"Почему мы не получаем то, чего хотим?" 

Не больше недели назад я начал в шутку присматривать часы. 

Вообще-то, часы мне не нужны. 

Я ими почти не пользуюсь, и те простые, но стильные часы Casio, которые я носил раньше, вполне меня устраивали. 

К тому же я всегда прикалывался над богатыми людьми, которые увлекаются экзотическими часами. Мне это казалось забавным. Именно поэтому я шутки ради стал присматривать часы в разных магазинах (чтоб почувствовать себя в шкуре такого "эстета"). 

Заметьте важную деталь: 

Мне было абсолютно наплевать на то, куплю я часы, или нет. 

У меня не было ни сроков, ни конкретных требований. Не было абсолютно никакого психологического давления, которое возникает, когда Вы пытаетесь совершить что-то ВАЖНОЕ. 

Я зашёл в пару магазинов, ничего не увидел, и с тех пор даже ни на секунду не вспоминал о своём шуточном "походе за часами". Я был только рад, что сохранил деньги. 

Однако интересное здесь только начинается. 

Через пару дней, вечером мне неожиданно захотелось повидать старого друга. Как я говорил в моём аудио-курсе "Продвинутое Достижение Целей Без Борьбы" (http://goals-mp3.andreybelyakov.com/?192168246), я всегда отзываюсь на внутренние импульсы, стараясь вообще не анализировать их. 

Я встретился с другом, мы пошли прогуляться, зашли в местный торговый центр, и друг показал мне бутик, о котором я раньше никогда не знал. В бутике продавались дизайнерские вещи: Guess, Pal Zileri, Armani, Moscino, Trussardi и т. п. 

Я известный тряпичник, и меня очень порадовало обнаружение такого магазина в родном Ярославле. Я удивился, что никогда не знал о нём раньше. 

А потом я увидел часы. 

Часы были действительно классные. 

Это были часы Pal Zileri с автоматическим заводом и прозрачными частями корпуса. Это были часы того рода, которые смешили меня, когда я видел их рекламу в журналах. 

Однако на витрине, "вживую" они выглядели весьма и весьма симпатично. 

Правда, денег на эти часы у меня с собой не было, и я решил подождать. 

Ещё через пару дней я вернулся в бутик и купил часы. 

Конец истории. 

И здесь содержится нестандартный урок. 

Я не хотел покупать часы. Мне было НАПЛЕВАТЬ, получу я часы или нет. У меня, конечно же, не было каких-то конкретно сформулированных предпочтений относительно часов. 

Но идея их покупки меня забавляла. 

И я получил совершенно неожиданные часы, из совершенно неожиданного места, ни секунды не стараясь, не волнуясь и не спеша - меньше чем за неделю. 

"А как же формулировка точных и детальных целей, которую я сам пропагандирую?" - спросите Вы. 

Хороший вопрос. 

В дистанционном курсе "Искусство Воплощения Невозможного" http://mozg.AndreyBelyakov.com/?192168246 я говорю о том, что цели - это всего лишь одно из средств открытия двери к Вашему высшему разуму. На каком-то этапе, когда дверь откроется достаточно широко, роль целей может сильно уменьшиться. 

Цели могут Вам помочь. Но Вы не обязательно нуждаетесь в целях. 

Однако главный урок истории про часы не в этом. 

Главный её урок я сформулирую так: "Вы можете легко получить то, в чём Вы не нуждаетесь". 

Вам, как и мне, наверняка знакомы случаи, когда нам хотелось чего-то очень сильно, и именно тогда удача изменяла нам, и все попытки получить желаемое проваливались. 

Вас не посещало тогда чувство, что чем больше Вы чего-то хотите, тем больше препятствий возникает на Вашем пути? 

Если возникало, то знайте - это ощущение абсолютно точно соответствует действительности. 

Каким-то образом, испытывая вожделение, нетерпение, болезненную зависимость по отношению к Вашему желанию, Вы начинаетесь сопротивляться естественному течению вещей. 

Каким-то образом Вы заклиниваете движение энергии и фиксируете текущее состояние нужды. 

И квантовая физика и дзэн-буддизм сходятся в том, что времени нет, существует только настоящий момент, который перетекает во все следующие моменты. Поэтому, нуждаясь в чём-то сейчас, Вы создаёте нужду в будущем. Только начав испытывать абсолютное процветание ПРЯМО СЕЙЧАС, Вы можете надеяться на него в будущем. 

Как бы странно это ни звучало, для этого Вам понадобится немного безразличия. 

Наплюйте на Ваши желания, посмейтесь над ними, покажите им, что Вы - их хозяин, а не наоборот. 

И тогда Вы позволите тем из них, которые действительно являются стоящими, спокойно, самостоятельно прийти в Вашу жизнь, когда для этого придёт подходящее время. 

А это может быть быстрее, чем Вы думаете. Например, как в моём случае, меньше недели. 
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