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Я надеюсь, что Вы записываете свои цели, потому что в противном случае само понятие "правильного пути" для Вас слишком размыто. Любой путь может быть правильным. 

Поэтому будем считать, что цели Вы записываете. 

Так вот. Существует один вопрос, ответ на который чётко прояснит для Вас, находитесь ли Вы на правильном пути к своей цели, или же временно сошли с дороги. 

Вам нужно будет только задать себе этот вопрос и честно ответить на него. 

Только один вариант ответа на этот вопрос означает, что всё хорошо, и Вы на пути к своей цели, а она - на пути к Вам. 

Все прочие бесчисленные варианты ответа означают, что существует какое-то препятствие - причём находящееся внутри Вас, которое на данный момент мешает Вам продвигаться дальше. 

Хотите узнать, что это за вопрос? 

Что ж: 

Подумайте о какой-то цели, к которой Вы стремитесь сейчас. 

Затем - задайте себе вслух следующий вопрос: 

"Почему я всё ещё не имею этого?" 

Теперь ответьте на этот вопрос вслух то, что придёт Вам в голову. 

Сделайте это, а потом продолжайте читать. 

Итак, давайте определим значение Вашего ответа. 

Если Вы ответили, причём абсолютно честно: "Потому что это ещё на пути ко мне" - поздравляю, у Вас всё хорошо. Вы действительно находитесь в процессе достижения Вашей цели. 

Если Вы назвали любую другую причину - значит, на Вашем пути есть препятствие. И препятствием является: 

Ваш ответ! 

Если Вы ответили, что не получили это, потому что у Вас не достаточно денег - значит Вам в данный момент мешает убеждение, что Вам не хватает денег. Если Вы ответили, что причина в том, что Вам не везёт, значит Вам мешает убеждение в том, что Вам не везёт. 

Кстати, советую Вам распечатать эту статью, или хотя бы записать вопрос где-нибудь на видном месте. Потому что возвращаться к нему лично мне приходится постоянно. 

Итак, допустим, теперь Вы знаете убеждение, которое в данный момент блокирует Ваше продвижение. 

А Вы можете мне поверить, что влияние убеждений не ограничивается тем, что они определяют Ваше поведение. Они также посылают невидимый сигнал во вселенную и влияют на поведение других людей и формируют обстоятельства. 

Как сказал Джо Витале "если бы я получше знал квантовую механику, я бы мог объяснить, как конкретно это происходит". 

Так вот. Допустим, Вы знаете убеждение, стоящее на Вашем пути сейчас. Что делать теперь, чтоб очистить дорогу? 

Всё просто. Нужно использовать процедуру очищения. Одна из таких процедур, самая простая, но очень эффективная, была описана мной вот здесь - http://AndreyBelyakov.com/?192168246/html-09.htm
. 

Повторю ещё раз, в чём она заключается. 

Суть заключается в том, что Вы берёте это убеждение, и отвечаете (снова вслух!) на 3 вопроса: 
1) Почему я так думаю? 
2) Действительно ли это так? 
3) Что было бы, если бы я в это не верил? 

Таким образом Вы нейтрализуете это убеждение, убираете его невидимое влияние на обстоятельства Вашей жизни. 

Итак, начните практиковать то, что описано выше, и вскоре Вы обнаружите, что Вы гораздо быстрее преодолеваете препятствия на Вашем пути. 

Потому что истинные препятствия лежат не во внешнем мире, а внутри Вас. А Вы только что узнали, как находить и устранять такие препятствия. 
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